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Was hilft bei Sprunggelenk-
und FuBgelenkarthrose?

Eine Kooperationsveranstaltung der Kliniken Nordoberpfalz AG
und der Volkshochschule Weiden-Neustadt befasst sich am
Dienstag, 29. April, mit Sprunggelenk- und Fullgelenkarthrose.
Schmerzen beim Gehen, Schwellungen und eine eingeschrankte
Beweglichkeit sind typische Symptome. Welche Behandlungs-
moglichkeiten stehen zur Verfiigung? Dariiber spricht Oberarzt
Dr. Leander Gaul von der Klinik fiir Unfallchirurgie, Orthopadie
und Handchirurgie am Klinitkum Weiden. Zudem gibt er Tipps
zur Pravention und Erklarungen, wann ein Gelenkersatz not-
wendig werden kann.

Die Teillnahme 1st kostenlos.

Anmeldung 1st erwunscht unter https:/www.vhs-welden-neustadt.de/ oder
telefonisch unter 0961 48178-0 oder per E-Mail an info@vhs-weiden-neustadt.de.
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